
 

 

 
1° Jornada de Terapia Ocupacional en Dolor Crónico 

 
 

Objetivos: 

 
Adquirir conocimientos sobre el perfil del paciente adulto con dolor crónico, así 

como también herramientas de evaluación y abordaje desde Terapia Ocupacional a fin de  

contribuir a mejorar su calidad de vida.  

Conocer el aporte de terapias complementarias en la gestión del dolor. 

 
Contenidos: 
 

 Rol del T.O. en el abordaje del Dolor Crónico. 

 Concepto dolor crónico como entidad patológica. 

 Diagnósticos diferenciales y abordaje específico desde T.O.: lumbalgia, cervicalgia, 

fibromialgia y cefalea. 

 Evaluaciones según cada patología. 

 Impacto del dolor crónico en las AVDB y AVDI, y ámbito laboral: abordaje de Terapia 

Ocupacional. 

 Herramientas de Programación Neuro Lingüística (PNL) aplicadas al control del 

dolor en la rutina diaria. 

 Presentación de caso clínico. 

 

Costos: 

 Hasta el 14/04  15/04 al 05/06 

Profesionales, Residentes, 
Concurrentes 

$45.000.- $55.000.- 

Estudiantes del último año $30.000.- $40.000.- 

 


