
Unidad de video-
electroencefalografía

Información para pacientes y 
familiares



Medidas de protección e higiene

• Lavarse las manos al ingresar y retirarse de la habitación

• Mantener las medidas de protección de pandemia (barbijo, 

distancia social)



Servicio de acompañante

 Si el paciente es menor de edad o tiene certificado de discapacidad, el 

servicio de acompañante incluye ropa de cama y desayuno

 Si no es el caso del paciente y aun así lo requiera, debe solicitarlo en 

admisión y verificar la cobertura



No se permite

• Almacenar comida en el office de alimentación

• Fumar

• Ingresar flores, diarios, alimentos, drogas de uso recreativo, 

bebidas alcohólicas o tomar mate

• No deben tener consigo elementos cortopunzantes u otros 

que representen un potencial peligro para el paciente o para 

terceros 



Pertenencias

• Se deben retirar las pertenencias de todos 

los pacientes que se trasladen a otras 

unidades o a quirófano

• Son responsabilidad de cada paciente y 

sus familiares



Deambulación y 

permanencia

• La deambulación del paciente (dentro y fuera de la habitación) se 

debe realizar con acompañamiento de enfermería y/o familiar 

según indicación médica

• No se debe permanecer en los pasillos



Durante el estudio

• El paciente debe permanecer en la cama

• Las barandas deben estar elevadas

• Las chichoneras deben estar colocadas
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