
 

INSTRUCCIONES PARA 
ORINA COMPLETA 

 
Al levantarse, recolecte la orina en frasco limpio y seco 
con 4 horas de retención mínima. 
 

Mantenga la muestra refrigerada hasta lIevarla al 
laboratorio. 
 

Sexo femenino: evite recolectar la orina durante el 
período menstrual o si se aplica medicación local (tabletas 
u óvulos), en caso contrario junte la muestra 
higienizándose previamente y colocándose un tampón 
vaginal. 


