INSTRUCCIONES PARA
EXAMEN MICOLOGICO

Suspender todo medicamento antifungico local o sistémico
5 dias antes de tomar la muestra.

Lesiones o manchas de la piel: El dia anterior a la toma
de muestra lavar la zona con agua y jabon blanco y se
hacen 3 bafios de la zona afectada con agua y sal.

URas de las manos:

No cortar desde la semana anterior y cepillar 3 veces al
dia durante tres dias con agua y jabon blanco.

No usar esmalte de uias 3 dias antes de concurrir al
laboratorio.

El dia anterior a la toma de muestra realizar bafio de agua
con sal.

Ufias de los pies:

No cortar desde la semana anterior y cepillar 3 veces al
dia durante tres dias con agua y jabén blanco.

No usar esmalte de uias 3 dias antes de concurrir al
laboratorio.

El dia anterior a la toma de muestra realizar bafio de agua
con sal.

Colocarse medias de algodon limpias y calzado cerrado.

Cuero cabelludo: No utilizar shampoo con antimicotico.
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